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Es geht um die Wurst [i5a inn ou a Jsan]
15oolansan
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Wikipedia

Quelllen mit Fotos:

lansenioesiiy tesauiazlurey sufiasdlansen
e wnaniieunnaaa waziidnmnizaana fuvang
59im sind lang haltbar Fla3utsznulauny

lefiansnndnan “lansen” lunelng aziiunam
Foiau A “la” el s die Fullung Aieganalu
w1 l6n wa der Darm lafiTuedenznely dou
“nsan” iWludnnFemaneienn lavisamanll gefllt
werden (mit etwas) Anleed9n usavlneazlunes
TALANUN LD THU LLﬁéqulumJ@zm@uﬁuigniﬂn finn
agfiuuant nmziaeatumniy fszdouden
fulansendnunes ilesmeminnszanediin Aadey
piitesten lne

ARN: Worum geht es denn dieses Mal? A3
(axiTen) Goy/ Renfusireesls a

AmAL: Es gehtum die Wurst Fenrivy ﬁ:@\‘ligﬂ?ﬂﬂ,
und zwar Iudmadlifie FReaf . um die deutsche
Wurst! lansenigessiu

51‘12111'5’1 Es gibt Gber 1.500 verschiedene Wurstorten
(Wurst+Sorte/-n) in Deutschland, ﬁiézm‘@nﬁnﬁmﬁﬂ
AeiseenanTialieesudl die grofte Wurstauswanhl
(Wurst+Auswahl) wie in keinem anderen Land der Welt
flansenind@enaniigauulafivszmelalulanidioula

Waurst wird in der Regel aus zerkleinertem (sehr
klein geschnittenem) Fleisch, Speck, Salz und anderen
Gewiirzen hergestellt. Tnevanlanseninanniledna
duazfon wy “wAeWinde uanAleunA unsdels
Blut ieA Waz Innereien iAsaslunae Die Wiirste (31
wywatl) werden unterteilt lansangn uenyszinm nach
Herstellungsverfahren (Herstellung+s+ Verfahren) nny
35n17u@m in drei Gruppen @@mﬂumméu, namlich
An ‘ﬁﬁ"ﬂn'}‘ﬁ Rohwurst, Briihwurst und Kochwurst. ( roh
sein “Au” luneizessiy wanei delagdlagn f1an
“4n” ANNNTAR 874 NeAvaY M eessiill gar sein
e sein lufiide Verb sein - daunaludy n1m
9317 A¥9n ?ﬂ/\‘ivl,a\izgﬂ 9/91 unreif sein @:ﬁu reif sein
AR gN AMUNITLIUNIIIINTIR AL reif fauniela
AufiTANARAINsenY AandlunEnlng (adunew)
P28 LATATINNATUAY 111 Jemand benimmt sich
unreif. iﬁﬁmrﬂm@)

- Rohwurst nqulansanau

Rohwiurste bestehen aus rohem Fleisch. vl,'gm‘@ﬂ
Iunémﬁﬂ?zﬂ@ugqm L‘ld:ﬂa‘]_l, Speck, Gewiirzen, u.s.w.
(und so weiter = 4@ LL@zﬁluj) Sie (die Rohwdirste)
werden frisch verzehrt (gegessen) (ﬁqLqu) Fudsenu
1a8l oder 138 sie (die Wiirste) werden getrocknet und
gerauchert. (iitaiTlansenuas) fnssuaunisinluums
uaraainlsuAdy wazuenain Sie sind dann lange
haltbar %Lﬁﬂﬁ;mul,l,z;fz €19 Lﬁ.m haben eine besondere
Geschmacksnote sdTAfLAe  fegnsedlansen
ﬂzglll roh ‘ﬁlﬁﬁlu Mettwurst, Teewurst, Landjager, Salami

Geraucherte Mettwurstim
Kunstdarm, luftgetrocknete
Salami im Naturdarm

Wikipedia

- Brihwurst ngulansaniinas “aan
(ﬁﬁwgﬂumm) (brihen : Kaffee oder Tee wird gebriht.
uuLee 11 naws (Tug1a) sich brithen: Das Kind
hat sich verbriiht. Lﬁﬂgﬂ{i’];ﬂu@’m

igﬂ?ﬂﬂﬁﬁmﬁ Diese Wurstarten (Wurst+Arte/-n) 0
ielansen sehr fein aziAEANIN MEIANNIHATLION
wikass aztinlil gebrint “a9n” 1ingew 1ae bei maRiger
Temperatur gebacken aulnany ('ﬂqmuﬂmﬁﬁ’])igm‘ﬂﬂ
drsnmilfausnesnidunangsia f.lﬂﬁ')'ﬂ?;ll’wﬁ"m“] fixnoy
‘Luﬂ@ls\l Brihwarste ‘ﬂfl Wiener Warstchen, Frankfurter,
NUrnberger, Weildwurst, Currywurst Aaganald alle Arten
von Fleischwurst 1gﬂiﬂﬂﬁﬁﬂﬂﬁu'ﬁﬂ Fleischwurst )N
§ mmaaéwwaﬁqw i Bierschinken Jagdwurst,

und Leberkase.

Fleischwurst (Lyoner) im
Kunstdarm,heiRgeraucherte
und getrocknete Dauerwurst
aus Osterreich im

Kunstdarm,WeiRwurst im

Naturdarm.
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- Kochwurst nqulansanmu
Kochwirste ’&I’nﬂmy' iberwiegend HAMAN werden
hergestellt aus bereits vorgekochtem Fleisch, Innereien
Lﬂ?:'a\ﬂu, Speck, Schwarten 11413 und Blut ‘1‘7;1/7777/;/@77
ﬂ%)u Lfllmﬂubl,gm‘ﬂml,gq sie werden erneut gekocht/
gegart ﬂﬂiﬂ;ﬂﬁzgﬂﬁﬂﬂ%\i einige Sorten zusatzlich
gerauchert mwﬁmuﬂffuﬁiﬂmﬂﬁu;w Zu den
bekanntesten ﬁ%@“ﬂﬁuﬁﬁzgmiuﬂéu Kochwurstarten
zéhlen A8 Blut- und Leberwurst
Kochwurst:Geraucherte - Die Currywurst
Rostbratwurst VL@ﬂ?ﬂﬂ?;lN‘]_luﬁl Lm?\?uﬂ’wm\i 78
Blutwurst im Naturdarm,
. Bratwurst mﬂmiuﬂﬁﬂu mundgerecht geschnitten
geraucherte hessische B » . -
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Aatle

1nel Isa Barlak

Malkurs in Bildern Vil
Malen und Gestalten mit Pflanzenfarben, Teil 2
von Isa Barlak, Kunsttherapeutin, Kunstpadagogin

Liebe Freundinnen und Freunde von Kunst und Gestaltung mit der

Natur,

im letzten Heft haben wir gesehen, wie man alleine mit Rotkrautsaft
mehrere schone Farben von Violett Uber Turkis- und Blautone bis hin
zu einem schoénen Purpurrot erzeugen kann.

Heute mochte ich miteuch ein leuchtendes Fensterbild gestalten.
Daflr brauchen wir eine Rolle Klichenpapier bzw. einige Blatter davon,
die wir in unterschiedlichen Pflanzenfarben einfarben, um sie dann
an einem geeigneten Platz trocknen zu lassen. Wenn das Wetter
trocken ist, mache ich das immer im Freien auf der Wiese. Es geht
nattrlich auch drinnen auf Tabletts oder der Sptle etc.

Weiterhin brauchen wir Mehlkleister, mit dem wir das Fensterbild
.Kleben* konnen. Um den Kleister selbst herzustellen, gibt man ca.
4 Essloffel Mehl in einen Topf mit kaltem Wasser und schlagt diese
Mischung kraftig mit dem Schneebesen, bis keine Klimpchen mehr
zu sehen sind. Nun bringt man das ganze unter Rihren zum Kochen,
lasst es danach abkuhlen und verschlief3t den fertigen Kleister in
einem Schraubglas, wo er im Kihlschrank mindestens zwei Wochen
haltbar bleibt. Alternativ kann man auch Kleister aus Reismehl nach
dieser Methode herstellen oder Tapetenkleister verwenden.

Zu den kuhlen Farben, die wir bereits haben, soll sich nun noch
eine warme gelbe Farbe dazugesellen, die wir aus getrockneten,
hellen Zwiebelschalen gewinnen konnen. In Deutschland werden
gerne Ostereier mit Zwiebelschalenfarbe gefarbt.

Ihr kénnt Freunde und Verwandte bitten, die trockenen Schalen
fir euch zu sammeln, damit ihr recht schnell eine Menge davon
bekommt. Ubrigens kann man auch die Schalen von roten Zwiebeln
(extra) verwenden. Das gibt eher eine warme braunlich-orange Farbe.

Die Zwiebelschalen, ungefahr drei dichtgefillte Tassen, zusammen
mit einer Tasse Wasser in einem Kochtopf bis zu 20 Minuten kdcheln
lassen. Wenn ihr eine Prise Alaun aus der Apotheke dazu tut, wird
die Farbe noch leuchtender. Danach wird das Ganze durch ein Sieb
gegossen und der restliche Saft mit einem Loffel ausgepresst. In den
leuchtend gelben, etwas abgekihlten Saft kann man nun, wie bei
den anderen Farben, einige Papierticher eintauchen, ganz leicht
zusammendrlcken damit der Uberschissige Farbsaft abtropfen

kann, und sie dann zum Trocknen etwas ausbreiten.
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Wer Grun mochte, kann entweder die gelbe und die blaue Farbe

mischen oder aber zum Beispiel aus Spinat einen schénen Grinton
erzeugen. Dafur wird der Spinat kleingeschnitten, mit einem Maorser
kleingerieben und der entstandene Brei wie beim Rotkohl in ein
Baumwolltuch in ein Sieb gegeben und ausgepresst. Die dabei
gewonnene grine Farbe kann nun auch zum Farben der Kiichenpapiere
verwendet werden.

Wenn alle Kiuchenpapiere, die Ubrigens in der Regel dreilagig
sind, trocken geworden sind, kann man vorsichtig die drei Lagen
auseinandernehmen. Reibt die Rander etwas gegeneinander, dann
sieht man schnell die drei einzelnen Blatter und kann sie quasi abziehen.

Jetzt kann man entweder direkt am Fenster oder aber vorzugsweise
auf einer glatten weif3en Flache das Fensterbild erarbeiten. Auf einer
straff aufgeklebten Frischhaltefolie werden dazu immer schichtweise
die gerissenen oder geschnittenen, zart gefarbten Kiichenpapierstticke
mit Kleister und Pinsel tibereinander geklebt. Durch Uberlappungen
konnt ihr sehr schone neue Farbtone hervorzaubern.

Wer will legt zwischen die Schichten getrocknete Bluten, Farne
oder anderes Passendes aus der Natur. Das Fensterbild lasst sich,
wenn es getrocknet ist, von der Folie ablosen.

Jetzt seid ihr wieder dran zu probieren, zu experimentieren und

hoffentlich, euch zu freuen.

Viel Spafd beim Verschoénern der Fenster!
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