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23 fiuau- Eschweiler(Aachen)
Wat Dhammaniwasa

Direnerstr. 243, 52249 Eschweiler
duszanuau: anidlenws (lassnd
Handy: 0151-24170582

E-mail: konsulatnachaachen@hotmail.com

Jalnefiatia (Wat Thai Munich)
Bad-Durkheimer Str. 14

81539 Miinchen-Giesing

Tel: 089-8124641 Fax: 089-68019228

27 \umneu- Stuttgart
Katholisches St. Theresia
Pirmasenser Str. 8

70499 Stuttgart

diszanuau: amaandad aalust
Tel.0711- 9371915

Handy: 0176-24035064

Nachbarschaftshaus Bremen e.V.
Beim Ohlenhof 10, 28239 Bremen
Tel: 0421-6914580 Fax: 0421-6914590

Amnesty for Women Stadtegruppe
Hamburg e.V.
Grosse Bergstrasse 231,22767 Hamburg

Mobiler Konsular - Service 2013

AUTDYALNNLANN

www.thaiembassy.de
Tel.030 / 79 48 11 01
Fax.030 / 79 48 11 18
www.thaigeneralkonsulat.de

Tel. (069) 69 86 82 10 / 69 86 82 05

Fax. (069) 69 86 82

08 ﬁqmﬂu— Miinchen
Kéniglich Thailandisches
Honorargeneralkonsulat
Prinzenstr. 13, 80639 Miinchen
Huszanuanu

ADIATUNT ANAUNS-RILNEY
Tel: 089-7852670

Handy: 0177-5759205
fuAn Inaasn

Tel. 089- 44239988

q.-W. 1981 10:00-13:00 u.
a.-Wg. 19|81 13:00-17:00%.

(WAR1E-Pass Tng 0157-30921052)

a [=3
AMANTEN LHALANLLSTLNES

Tel.089- 54889514 a. 10:00-16:00 u.

al o val
ATIAdaLADUNAALAN
www.thaiembassy.de

15 ﬁqmﬂu — Nirnberg
Wat Thai Buddhistisches Zentrum
Nirnberger Land e.V., Lenzstr. 5
90408 Nirnberg

Juszanuau:

AANNS 2BAALARST

Tel: 09134- 707671

Handy: 0172 9481118

THAILAND

£

s
L4 o ‘a
AT LAY - ngadtyasiag dan. o ngauasau

= o [
AN nagadyasioe an. w uaswiswan

Kultur und Weiterbildung Volkshochschule
Muhliusstr. 29-31, 24103 Kiel
Tel: 0431-9015211

06 nsngAw - Bielefeld
Burgerinitiative Burgerwache e.V.
Rolandstralte 16, 33615 Bielefeld
Huszanuanu

AT.WNEN (FaULM Tel:0521-891038
AnduNUT aadluieas Tel:0520-93287

13 N3NJIAN- Hausach
Sitzungssaal im Hausacher Rathaus
Hauptstr. 40 , 77756 Hausach
Huszanuanu

AnAsInsal lateas-auinn

Tel. 07831-69 58 Fax: 07831-82 159

24 Fawnan- Katzdorf(Regensburg)
Wat Praraschaprommajan (Thasung)
Max-Planck-Str. 23, 93158 Katzdorf
Huszanuanu

AMAETY UTAANN \

Tel. 09409-86 20 39

Handy: 01520-422 22 14

(Um9in E-pass)

AMLIVING BHA%

Handy: 0179-322 85 90

7 Mugngu- Endingen
Gemeindehaus Konigschaffhausen Am
Kirchengraben 1

79346 Konigschaffhausen-Endingen
Huszanuanu

Annmn lagesl

Tel: 07642-930707 uaz 4978344
Handy: 0176-26 98 85 31

e-mail: gasama.jaisong@hotmail.de
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THAIACHIRA Thai Martial Arts & Culture
Master Chatchai Khamdam

“Muay Boran & Krabi krabong”

HE 1%ﬂLL@$ﬂﬁ‘$ﬁﬂ§‘$U'ﬁ]\‘1

Hafenstrasse 31, 60327 Frankfurt am
Main, Germany

Tel: +49 152 539 73 271

Facebook: https://www.facebook.com/
chatrawuth
Email:chatchaifra@gmail.com,
chatrawuth@hotmail.com, thaiachira@t-
online.de

Website: www.thaiachira.com
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EU BLUE CARD

THE EUROPEAN UNION WELCOMES
HIGHLY EDUCATED PROFESSIONALS

All highly educated can apply for
a renewable, two-year visa
Forelgn-born graduates of world-leading
U.S. colleges and universities will be heavily recruited
to “go Blue
Application process will take
1-3 months.
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Europa wird alt a_fsu naa (1)

Foawnglu A" atfuil wetihunAN iaae Europa dszansluglsil@aunilasll sich verandern

wird alt sne1ui Wimenady erwanlane (GRIVIa)) &;M@aﬁgnﬂﬂﬂmmeﬂﬂum‘m (Ao a1g)
fvsugalafeunsioesiy veannaualiu 3e futu) Wannmsuiliinana Auswirkung auf
Alterndes Europa (fﬂ?ﬂﬁuﬂ'mq) umpaiidifien etwas haben szuL&TARNIMeAsALaEnsliy
il die Veranderung,-en Anaaeunlas der vass Msiflesnesmarlaniswasundasl
Bevolkerung in Europa 184tlszanslug sy,
die Auswirkung,-en auf N@m‘:m_lm‘@ das Wahrend die Bevolkerung in Asien und
Sozialsystem -e SxULIATARNINNAIAN LAy Afrika wéchst, gibt es in Europa immer weniger
die Losung des Problems Vlﬁ\iLLf’{‘]jQ.,l‘W] Menschen. Um die Bevolkerungszahl auf
(Faiumvnn lunwing Aeduila dem bisherigen Stand zu halten, miisste
m@n"’uﬁm’“@fv‘uw}imIummmfmfu) jede Frau in Europa statistisch 2,1
Kinder bekommen. Es sind aber nur
Europa wird alt 1,59 Kinder. Deutschland liegt mit
Die Bevdlkerung in Europa 1,39 Kindern pro Frau weit unter
verandert sich: Die Frauen diesem Durchschnitt.
bekommen weniger Kinder ’Lu‘umzﬁﬂi‘m’mﬂul,ﬂﬁﬂ
und alle werden alter. Diese LL@:LLﬂﬁﬂﬁLﬁuﬁu wachsen
Entwicklung hat groRe Tuglsl (ndL) AyAuenas
Auswirkungen auf die msiasluduaudszans
Sozialsysteme. Die iflunauialagiiu
Politik muss auf die Al auf einem Stand
Veranderungen halten B;:m@\i (gls1)

reagieren. Lmeu%mmﬁQﬂ

UYANTINATEN gl/fmw http://www.dw.de/europa-wird-alt/a-15669738
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aNade (Tnseds) auay 2,1 Au wa (lupanuly

7349) JuA 1,59 AL Leasuil (A8RI1I) e 1,39
P ' o X

AuRenaniiAu(ERs) aganliananlagiadeiinin

Gleichzeitig werden die Europaer immer alter:
Manner wurden im Jahr 2008 statistisch 76 Jahre
alt, Frauen 82 Jahre. Der wachsende Wohlstand
|asst die Menschen langer leben. Die Folgen
der gestiegenen Lebenserwartung zeigen sich
vor allem in den Sozialsystemen: Wo weniger
Menschen arbeiten, wird weniger in die Renten- und
Sozialkassen eingezahlt. Zur gleichen Zeit aber
steigen die Ausgaben, weil es mehr Rentner gibt.

luanisieu gleichzeitig Auglnunas (fed
AULNsAY AuengAuTw) i 2008 uadAyTE
(¢ls1)) ferefiu@e) 76 9 wazguids 82 1 mshu
ﬁ'agl:ﬁﬁl,ﬁu%uﬁ:@m sirlugaufienyfuidu ua die
Folge -en 18952933 mAUE199Y (Reangiu) wandln
Wind e TunszuaungszuuadaanImMNAIAN (NN
21) TiRdewinutes fasilEuaneian einzahlen
in die nmvguﬁuﬁqmtgLLmﬂi'aamsﬁ'ﬂﬁm:@ﬁ
a9 unluanuziReniu zur gleichen Zeit 3188 die
Ausgabe,-en Lﬁ'u%uj maziruludainseany 8
uumma_w‘hﬂmﬁu%u

Drei Faktoren, die diese Entwicklung beeinflussen
konnen, sind bekannt: mehr Kinder, langeres Arbeiten
und Zuwanderung. Axel Plinnecke vom Institut der
deutschen Wirtschaft sieht hohe Geburtenraten
vor allem in Landern, in denen Frauen gut in den
Arbeitsmarkt integriert sind. Dort gibt es, so erklart
er, eine sehr gute Kinderbetreuung.

faqaanuilsznisNanina etwas beeinflussen

! 1% dl ! z ¥ ﬁyv = ! A
nafmuINIg(NaasuLLag) ruille ngNUeI (A
o X o X
NNTUYNNNIU (2) (BIENIDNNIUBIUTIU AT (3)
Winduugenaugilssma wiesnia nauin
LARY ANADNLULATEFAALEAINUNLNARTIMELNA
azge Ineennzlusemaigudjsigausananily
AATA(LLFY) 97U (MNIAITNIN ﬁmmﬁmguﬂma

asedslugudelansanlunanaussenu) wiesune

S - o @ o
2 NUU AMT (AAMT) QUALANTNIANIN
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Axel Borsch-Supan vom Max-Planck-Institut sieht
die Zuwanderung nicht als Lésung fur das Problem.
Dafur mussten viel mehr Menschen nach Europa
einwandern. Er glaubt, wie viele andere: ,Wenn die
Erwerbstéatigen ... l&nger arbeiten wirden, konnte
man einiges kompensieren.“Das Problem ist also
erkannt. Nun mussen die Europaer voneinander
lernen und handeln, um es zu losen.

Wi 6nida sr-piu ananniuAte-dng-wisa
Lﬁm'ﬁmﬁur:;fjwﬁ'ugml,%wﬂizmmﬁm'%uvl,afl,imq
LLf’{ﬁﬂaﬁ)ﬁ nicht als Lésung fiir das Problem sehen
LW?’W:(S’] Lm'wiu) @:E”]ﬂaﬁt;‘ﬂwaw Lﬂj’mqhﬂmn%umlﬁ
‘f':mﬂ Lmﬁﬂ mﬁﬂumu‘éuq (ﬁﬁﬂ) QIw 5’1‘51141/1’1&’114
ﬁﬁmuuwunﬁﬁ(ﬁﬂu@g) il langer arbeiten wiirden
(Mmﬁﬂﬁmmmt;‘ﬁﬁmu Lebensarbeitszeit) finaay
Vinlaraanas l1ng diutnuan fileuglslfnes
G“ﬂu;ﬁ:ﬂmﬁmm:ﬁu LAzasiedAnIg Lﬁ@LL;ﬁmM’W

v o v
a

Amiuganla Jnan Jaeuy sauustn
Famelulil

. @ ULNANINLD AdnmesLe Tt et Neey
wuunin
http://www.dw.de/europa-wird-alt/a-15669738

- eumarnuge AnAanuiglalngnisis
http://www.dw.de/popups/mediaplayer/
contentld_15669738_mediald_15671600

« unANN aUULAN der ungekiirzte Artikel o
Alterndes Europa
http://www.dw.de/alterndes-europa/a-15482318

Viel Spaf’ und Erfolg !!
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Es wird fast Uberall auf

der Welt Tango Argentino getanzt,

P ﬂ' auch in Thailand. Was macht die Faszination

~J/ dieses Tanzes aus?

Der Tango ist eine universelle Sprache, die Uberall auf der

; J'V?:Weltverstanden werden kann. Man kann also mitjemandem |
r:tanzen, dessen Sprache man nicht versteht, und doch
. kann man sich, auf einer anderen Ebene, begegnen und
g ‘;-yerstehen. Er stellt eine Verbindung zu den verschiedensten
\\Menschen weltweit her. Er bildet Briicken zwischen

A\Nationen, Landern und Kontinenten und ist ein

N\ \Beitrag zur Volkerverstandigung.
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Es gehtin diesem Artikel um den Tango Argentino. Man kann den Standard-Tango, der
in Europa getanzt wird und der von den Englandern standardisiert wurde, Uberhaupt
nicht mit dem original argentinischen Tango vergleichen. Auch wird Tango-Musik
oft als sportliche Bewegungsuntermalung missbraucht. Das ist entschieden zu
wenig und wird dem Tango nicht gerecht. Tango ist mehr als die reine Bewegung.
Er bewegt nicht nur den Korper, sondern auch die Seele. Er appelliert an die Sinne.
Jurgen aus Minchen sagt es folgendermalen: ,Beim Tanzen kommt man
bewegungsmafig in einen Dialog, aber man kann auch in Bezug auf die Musik in
einen Dialog kommen. Und wenn beides zusammen geht, dann macht es schon sehr
viel Spall.“ ,Dann passiert Tango*, wie Jurgen sagt, und erst dann. Es ist wichtig
in einen Dialog miteinander zu kommen. Es ist eine neue Art sich zu begegnen, ein
Dialog auf einer nicht-verbalen Ebene.

Die traditionelle Tango-Musik ist sehr emotional und fuhrt das Tanzpaar in eine
ebensolche Stimmung. Den heutigen Menschen sind diese Emotionen fremd
geworden, aber sie vermissen diese. Im Tango finden sie aus der kalten Einsamkeit
zurlick zu einer emotionalen Begegnung.

Die Schwierigkeit beim Tango liegt darin, dass zwei Personen gemeinsam die
Tangomusik interpretieren mochten, das Stiick aber oft von beiden unterschiedlich
wahrgenommen und empfunden wird. Tango ist nicht nur Takt, sondern auch Melodie.
Wenn man genligend Erfahrung erworben, wenn man sich ein breites Repertoire
an Schrittfolgen und Figuren erarbeitet hat, kann man die komplexe Tangomusik
interpretieren und in der Improvisation in Tanz umsetzen. Jeder Tangotanz ist ein
Wagnis, er beginnt als Abenteuer, und es ist ungewiss wie er sich entwickelt.

Der Mann fuhrt, die Frau folgt; so einfach ist das nicht beim Tangotanzen, denn
eigentlich fuhren die Musik, die Dynamik und der Verlauf der Musik den Mann und
die Frau. So ist jeder getanzte Tango etwas Neues, etwas Einmaliges, was so noch
nie dagewesen ist und jedes mal neu entsteht. Nie kann derselbe Tanz zweimal
getanzt werden. Tango zu tanzen ist eine schdpferische Tat, eine Kunst. Die Tanzer
tragen die Idee des Tango in sich und schaffen zu zweit, immer wieder neu, ein
Kunstwerk. Die Empathie, das Einfuhlungsvermdgen, ist das Wichtigste.

Um Tango tanzen zu lernen bendtigt man Konzentration auf den Augenblick,
auf die Gegenwart, kdrperliche Kondition, Taktgefuhl und ein gutes Musikgehor.
Zudem braucht es, da es ein Paar-Tanz ist, ein gutes Einfuhlungsvermogen in den
Tanzpartner und nattrlich viel Geduld von beiden Seiten. Ja, man muss schon viel
Herzblut hineinlegen. Es ist ein steiniger aber, spannender Weg. Es bedarf einer
guten Ausbildung und das Lernen ist nie abgeschlossen. Wie bei einem Instrument
muss man stetig Uben, da sonst die erworbenen Fahigkeiten wieder verloren gehen.
Der Tango muss wachsen, er ist nicht leicht erhaltlich.

Der Tango Argentino ist auf jeden Fall eine grof3e Herausforderung! Nehmen wir
sie an, dann werden wir den Tango nicht mehr lassen. Mit den Jahren erschlief3t
sich einem nach und nach auch die Vielfaltigkeit der Musik und die Einzigartigkeit

des Tango Argentino.
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Mixed Media Art I

Fantasie kennt keine Grenzen,

Farben erst recht nicht!

Liebe Interessenten der kinstlerischen

Gestaltung,

wie der Name schon sagt, werden bei dieser
Art Bilder zu gestalten verschiedene Techniken
und Materialien verwendet und in einem Bild
zusammengefugt. Der Fantasie sind dabei
keine Grenzen gesetzt. Im Wesenlichen setzt
sich das Bild aus drei Elementen zusammen:
der Gestaltung des Hindergrundes, der
Motivgestaltung und der Ausgestaltung und
dem Betonen von Details. Eine Moglichkeit

mochte ich Ihnen heute vorstellen.

Materialliste: Leinwand oder Malpappe,
Acrylfarben, Pinsel, Klebstoff, alte Zeitschriften
oder einfach schone Papiere, Filzstifte mit

dunnen Spitzen und Metallicmaler.

Gestaltung des Hintergrundes

Mit der Gestaltung des Hintergrundes gibt man
dem Bild eine Farbrichtung. Dabei mischt man
Acrylfarben in eher hellen Farbtonen und verdunnt
sie. Alternativ und auch erganzend kdnnen
andere flussige Farben wie Aquarellfarben
und Seidenmalfarben verwendet werden. Mit
einem Schwammchen wird dazu die Farbe
grofdzugig und reichlich auf die Leinwand
aufgetragen. Durch Aufstreuen von grobem
Salz in die noch nasse Farbe entstehen nach

dem vollstandigen Trocknen reizvolle Effekte.

Bitte fUr die weitere Arbeit noch etwas von

den angemischten Farben zurlckbehalten.

Motivgestaltung durch Collage
Sammeln Sie ansprechende Motive z.B. in alten
Zeitschriften, alten Buchern, Schriftsticken,

Fotografien oder Geschenkpapieren.

25.02.13 18:03 ‘



In der heutigen Arbeit wird auflerdem eine

Kopie eines Textes in thailandischer Sprache
und dessen deutscher Ubersetzung verwendet.
Die Schriftstiicke dienen einzig gestalterischen
Zwecken, aber naturlich hat man die Moglichkeit
gezielt Inhalte bzw. personliche Botschaften
in ein Bild einzuarbeiten.

Die gefunden Motive werden grol3ztgig
ausgerissen oder ausgeschnitten. Gerissene
Kanten ergeben sanftere Ubergéange und
lassen sich spater harmonischer in das Bild
einfugen. Nun arrangiert man die Motive auf dem
Hintergrund und klebt sie mit Alleskleber auf.

Achten Sie dabei besonders auf die Rander!

Lasieren des Bildes

Lasieren bedeutet beim Malen mit Aquarellfarben,
dass man eine transparente Farbschicht tber
eine bereits getrocknete Farbschicht malt. Fur
die neue Farbschicht muss die Aquarellfarbe
stark genug mit Wasser verdunnt sein. Nur so
entsteht der gewtinschte Transparenzeffekt.
Die Farbe, Uber die man lasieren will, muss
dabei jedoch getrocknet sein. Nur so verhindert
man, dass sich die beiden Farbauftrage
miteinander direkt (nass) vermischen.Wenn

man so ungeduldig ist wie ich, trocknet man

die Bilder am Besten mit einem Fon. Nach
jeder Schicht kdbnnen mit einen dunnen Stift
wichtige Kontieren nachgezogen werden.
Sie bleiben dadurch deutlicher sichtbar und

Unwichtiges verschwindet.

Ausgestaltung:
Jetzt kommt, wie ich finde, der spannendste
Teil der Arbeit.

Mit einem Pinsel und Acrylfarbe malen wir
nun flachige Motive aus, wie Sie z.B. an
den Steinbocken sehen kénnen. Linien und
Konturen werden mit feinen Filzstiften und
Metallic-Malern ausgestaltet. Flachen werden
durch Schraffur lebendig. Werden Sie mutig,
erweitern Sie die Motive, fugen Sie grafische
Formen hinzu und verbinden Sie die Elemente.
Gerade dadurch verandert sich das Bild erneut

und bekommt seinen ganz eigenen Charakter.

Viel Spass beim Ausprobieren, Mixen und

Kombinieren

Eure Sabine
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